
      

 

 

 

TOP ATHLETE TEAM KOUVOLA – URHEILIJAKRITEERIT  

 

 

Yleistä 

Kouvolan Urheiluakatemia on perustanut Top Athlete Teamin 18.6.2015. Top Athlete Teamiin kuuluvilla urheilijoilla 

akatemian johtoryhmä katsoo olevan menestymismahdollisuuksia seuraavien 3-5 vuoden aikana lajinsa yleisen 

sarjan arvokisoissa. (Olympia, MM tai EM-kisat) Urheilijat valitaan kahdeksi vuodeksi kerrallaan ja teamiin voi kuulua 

myös urheilija, joka pitää lukion/ammattiopiston jälkeen opiskelusta välivuotta tai suorittaa varusmiespalvelusta. 

Urheilijat valitaan vuosittain kesäkuussa pidettävän akatemian johtoryhmän kokouksen yhteydessä ja urheilijastatus 

on voimassa valintavuodesta 1.7.- 30.6. välisenä aikana kahden vuoden ajan. Välivuotta pitävä tai 

varusmiespalvelusta suorittava voidaan valita Teamiin kuitenkin vain vuodeksi. Urheilijoita valitaan maksimissaan 

viisi.  

 

Top Athlete Team – urheilija:  

- On menestynyt ikäluokkansa ja/tai yleisen sarjan arvokisoissa (SM-, PM-, EM tai MM-kisoissa) 

- On urheiluakatemian jäsen 

- Edustaa kouvolalaista tai Urheiluakatemian toiminta- alueella toimivaa urheiluseuraa 

- Kotipaikka on Kouvolan Urheiluakatemian toiminta-alueella 

- On iältään 16–29-vuotias  

- Omaa terveelliset elämäntavat ja arvot 

 

Urheilijan velvoitteita kuuluessaan Top Athlete Teamiin: 

- Akatemian ja yritysten järjestämissä tilaisuuksissa edustaminen / urheilijan puheenvuoro vähintään kerran ja 

maksimissaan kolme kertaa vuodessa 

- Mediassa pyrkii mainitsemaan, että on mukana urheiluakatemiassa 

- Pyrkii olemaan urheiluakatemiaan liittyvissä edustustehtävissä akatemian edustusasuissa (lehtihaastattelut, TV, 

radio, akatemian järjestämät tilaisuudet) 

- Fysioterapiassa ja urheiluhieronnassa on käytettävä paikallisia fysioterapeutteja/urheiluhierojia 

 

Kouvolan Urheiluakatemian tuki Top Athlete Teamin urheilijalle / vuosi (norm. tuki – ja asiantuntijapalveluiden 

lisäksi) 

- Lajiharjoittelun erityisolosuhteet/vaatimukset kotimaassa 

- Fysioterapia ja urheiluhieronta, yhteensä 20h vuosi ja kahden vuoden aikana 40h  

- Edustusasupaketti, (huppari, urheilutakki, kauluspaita, t-paita ja pipo) joissa urheiluakatemian logot ja  

mahdollisesti mukaan saatavien yhteistyökumppaneiden logot.   

 

 

Hyväksytty Kouvolan Urheiluakatemian johtoryhmässä 18.6.2015 

 

 

 


